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T Y P E S  D ’ É D I F I C E S

Le Poudouvre, qui accueille la maison-forte du Guildo au 11e siècle, est un petit territoire 
du Nord-est du duché de Bretagne, juste à l’Ouest d’Alet et de Dol. Le nom de Poudouvre 
vient du breton et signifie « pays des eaux ». 
Le Penthièvre est un autre territoire de la Bretagne médiévale, plus vaste, qui comprend à 
l’origine les évêchés de Tréguier et de Saint-Brieuc. Il est administré depuis les places-fortes 
de Guingamp et de Lamballe. Il est limitrophe du Poudouvre.

■  Repère grâce à la carte les limites naturelles à l’Est et à l’Ouest du territoire du Poudouvre.
Limite Ouest : __________________________ 

Limite Est : ____________________________

■  Quelle largeur approximative fait ce territoire : _________________________ kilomètres. 
Le territoire s’étend du Nord au Sud sur 50 km, entre les communes actuelles de Saint-Méen-le-Grand  

au Sud et de Saint-Jacut-de-la-Mer au Nord.

■  D’après cette information et l’échelle de la carte, mets un point à l’emplacement 
actuel de Saint-Méen-le-Grand.

Fiche 04 E N V I R O N N E M E N T

Le Château du Guildo 
dans son environnement

© Laurent Beuchet, Inrap.
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Fiche 04 E N V I R O N N E M E N T

Le paysage du château du Guildo

❚   As-tu repéré d’autres éléments du paysage sur cette photographie ? 
Si oui, note-les :

❚  Quel(s) intérêt(s) pour le Château du Guildo de se situer ici ?

❱
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■ Le Château du Guildo : place-forte bordant l’estuaire.
Observe la photographie ci-dessous, repère et nomme les éléments du paysage naturel du Château du Guildo.

3

 1

 2

 4

5

© Chimair



1

❚ Nom de l’essence : 

❚   Intérêt au Moyen-Âge :

❚   Nom de l’essence :

❚   Intérêt au Moyen-Âge :

❚ Nom de l’essence : 

❚   Intérêt au Moyen-Âge :

❚   Nom de l’essence :

❚   Intérêt au Moyen-Âge :

❱

❱

■ Le bois : ressource importante dans la vie médiévale
À l’aide de tes connaissances et de ta visite au Château du Guildo,  
sauras-tu reconnaître les essences présentées ci-dessous?

Fiche 05 E N V I R O N N E M E N T

Richesses naturelles 
du site du Guildo
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Fiche 05 E N V I R O N N E M E N T

Richesses naturelles du site du Guildo

❚  À ton avis quels autres objets agricoles, d’armement,  
ou de transport étaient déjà fabriqués en bois au Moyen-Âge ?

❚   Fonction

❚   Fonction

❚   Fonction

❚   Fonction

❚   Fonction

❚   Fonction

❱

L’Araire

Le Fléau

Le Collier

Le Navire

L’Arbalète

La Cuillère

■  Retrouve le nom de ces objets en bois fabriqués à l’époque médiévale ? 
À ton avis, à quoi pouvaient-ils servir ? 
Relie le nom à l’objet correspondant.



Fiche 06 E N V I R O N N E M E N T

Ressources d’origine animale
1 ■  L’élevage et les cultures vivrières 

Parmi ces animaux, lesquels étaient déjà élevés au Moyen-Âge ? Coche la/les bonnes réponses et nomme-les.

❚  Durant les fouilles du Château du Guildo, les archéologues ont retrouvé des restes de repas 
dans deux dépotoirs. Le premier était du 14e siècle, le second, du 15e.

Dans le premier datant du 14e siècle, on a retrouvé plus de bovidés que de porcidés ou encore de caprinés (mouton 

ou chèvre), c’était une période de paix. Alors que dans le second datant du 15e siècle, il n’y avait plus 

de porcidés, que très peu de bovidés, mais beaucoup de caprinés, et le château connaissait une période de guerre.

 

Que peux-tu en déduire concernant les bovidés et les porcidés ?

❱



Fiche 06 E N V I R O N N E M E N T

Cultures présentes à proximité du château du Guildo 

Nom :

Utilisation(s) :

Nom :

Utilisation(s) :

Nom :

Utilisation(s) :

Nom :

Utilisation(s) :

Nom :

Utilisation(s) :

2 ■  Voici différentes plantes cultivées au Moyen-Âge, qui entraient dans l’alimentation 
ou la fabrication de textile.

Positionne les noms suivants sous la photo correspondante :

Blé / Sarrasin / lin / Chanvre / Fève.
Puis, nomme les utilisations de la plante à l’époque médiévale :

1.

2.

3.

4.

❚  Sur ce dessin, la vie agricole est présentée au fil des saisons : observe les travaux effectués 
et positionne les mots donnés aux bons endroits.

    Fenaison / Moisson / Semaille / Vendange

❚  À quel mois ou à quelle saison 
correspond chaque numéro ?

1.

2.

3.

4.

❱

❱

Travaux des mois, Français 135, fol 327 ©BNF


